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TEILNAHMEBESCHEINIGUNG 
 

 

HiermitÊbestäƟgenÊwir,Êdass 

  Ute Nübel         

amÊ9.3.ÊundÊ10.3.2023ÊÊamÊOnline-Seminar 

fürÊErnährungsfachkräŌeÊdesÊDeutschen-ÊundÊAsthmabundesÊzumÊThema 

Allergologische Sprechstunde: Vegane LebensmiƩel  

teilgenommenÊhat.ÊUmfang:Ê8ÊUEÊallergologischeÊÊThemen 

Inhaltliche Schwerpunkte: 
 

· AllergologischeÊSprechstunde:ÊEineÊAnaphylaxieÊsuchtÊihrenÊVerursacher 
· GrundprinzipienÊderÊveganenÊKosƞormÊ(ausÊSichtÊderÊAllergologie) 
 WoranÊmüssenÊSieÊdenken! 
· VeganeÊAllergenquellenÊunterÊderÊLupe 
 MolekulareÊAllergiediagnosƟk:ÊWasÊmachtÊSinn? 
 EinÊUpDateÊderÊAllergenstrukturen 
· DasÊveganeÊwhoÊisÊwhoÊderÊSpeicherproteine 
 Speicherproteinmemory! 
· Fallbeispiele 
· KommenÊVeganerÊdaher…. 
 DaranÊhäƩenÊSieÊnichtÊgedacht! 
 Vegan:ÊallesÊanders! 
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Mönchengladbach,Ê10.3.2023 

         _____________________________    
         SonjaÊLämmel    ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ  
         DeutscherÊAllergie-ÊundÊAsthmabund  
   

AnerkanntÊimÊBausteinÊErnährungÊfürÊdasÊZerƟfikatÊ„Ernährungsberater/inÊVDOE“ÊundÊmitÊ9ÊVDOE-PunktenÊ
imÊRahmenÊderÊkonƟnuierlichenÊWeiterbildung.Ê 
 
„DieÊVermiƩlungÊderÊimÊLeiƞadenÊPrävenƟonÊgenanntenÊfachwissenschaŌlichenÊKompetenzen,ÊwieÊPäda-
gogik,ÊPsychologie,ÊErnährungÊundÊMedizinÊerfolgtÊdurchÊFachpersonalÊdasÊüberÊentsprechendeÊBerufs-Ê
oderÊStudienabschlüsseÊverfügt.“ 


