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ZERTIFIKAT

Ute Niibel

geb. Kdhler

hat an der vom Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband (VDD) e.V.,
veranstaiteten Weiterbildung Nephrologische Ernéhrungstherapie mit Erfolg teilgenommen.

Der Lehrgang wurde in Zusammenarbeit mit dem Institut fiir Erndhrungsmedizin und der
Klinik fiir Nephrologie Klinikum Minden, organisiert und durchgefiihrt.
Durch die dreiteifige Qualiﬁzi\erungsma&nahme mit 70 Unterrichtsstunden hat die Teilnehmerin
besondere Fachkenntnisse inder Betreuung von Patienten mit nephrologischen Erkrankungen
erworben.

Sie ist berechtigt, die Bezeichnung

Didtassistentin -
Nephrologische Ernihrungstherapie / VDD

zu flhren.
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Anlage zum Zertifikatskurs ,Nephrologische Eméahrungstherapie”, 2007 in Minden
fiir Ute Nibel

Inhaltliche Schwerpunkte der Weiterbildung mit 70 Unterrichtsstunden waren:

Anatomische und physiologische Grundlagen der Niere
Stérungen im Wasser- und Elektrolythaushalt
Elimination / Verlust von Eiwei}, Phosphat, wasserlosliche Vitamine, Trinkmenge
Chronischen Niereninsuffizienz :
» Pathogenese und Therapie
Kalium, Natrium, Azidose
Ernahrungstherapeutische Interventionen
Erndhrungstherapie Pridialyse
Erndhrungsberatung ,Der chronisch Niereninsuffiziente Patient in der Ernahrungsberatung
Medikamente in der Therapie der Niereninsuffizienz
¢ Nephrotisches Syndrom
+ Metabolische Besonderheiten
e Emdahrungstherapie
+ Nierentransplantation
¢ Metabolische Besonderheiten
s Emdhrungstherapie
Sidure-Basen-Haushalt
Hyperparathyreoidismus
Hamodialyse
» Ernaghrungstherapie
s Praxis der Hidmodialyse
s Besonderheiten in der Erfidhrungstherapie von Kindern
¢ Peritonealdialyse
+ Metabolische Auswirkungen der Nierenersatztherapie
¢ Ernadhrungstherapie
e Praxis der PD
+ Besichtigung der CAPD
e Mangelerndhrung
s Pathogenese und Therapie
e Maglichkeiten in der Erndhrungstherapie
« Diabetische Nephropathie
¢ Pathogenese und Therapie
o Mébglichkeiten in der Erndhrungstherapie
Ernahrungspsychologische Aspekte in der Beratung von Nierenpatienten
Fallpauschalen (DRG‘s) in der Nephrologie
Erndhrungsrichtlinien als Qualititsstandards in der Ernahrungsberatung,
DOQI Guidelines
EDV Unterstiitzung in der Ernéhrungsberatung von Nierenpatienten
Ernihrungsmanagement PEP Schulung

Vorstellung des Patientenschulungsprogramm , Alles ist erlaubt”
Bearbeitung von Fallbeispielen

Erstellung und Prisentation einer Hausarbeit mit dem Titel:
+Phospahtmanagement in der Himodialyse*




